
BROCHURE DE SERVICIOS

REGISTRO EN LA SECRETARÍA DEL TRABAJO - ENTREGA DE DIPLOMA, CREDENCIAL Y CONSTANCIA DC-3

BROCHURE
DE SERVICIOS



* Basados en las normas oficiales mexicanas de la Secretaría del Trabajo (STPS).

CURSOS DE CAPACITACIÓN
INCOMPANY - PRESENCIALES

MONTACARGAS GRÚAS VIAJERAS Y POLIPASTOS TRABAJOS EN ALTURA

BLOQUEO Y ETIQUETADO DE 
ENERGÍA - LOTO

PLATAFORMAS MÓVILES 
ELEVADORAS DE PERSONAL

VEHÍCULOS INDUSTRIALES 
MOTORIZADOS - TUGGER



CURSOS DE CAPACITACIÓN
INCOMPANY - PRESENCIALES

PRIMEROS AUXILIOS EVACUACIÓN EN EMERGENCIAS
PREVENCIÓN Y COMBATE DE 

INCENDIOS

BÚSQUEDA Y RESCATE
HAZ MAT MATERIALES 

PELIGROSOS
SUSTANCIAS QUÍMICAS

PELIGROSAS

* Basados en las normas oficiales mexicanas de la Secretaría del Trabajo (STPS) y Protección Civil.



* Basados en las normas oficiales mexicanas de la Secretaría del Trabajo (STPS).

CURSOS DE CAPACITACIÓN
INCOMPANY - PRESENCIALES

ESPACIOS CONFINADOS CORTE Y SOLDADURA

SEGURIDAD ELÉCTRICA
EQUIPO DE PROTECCIÓN 

PERSONAL

RECIPIENTES SUJETOS A PRESIÓN

SEGURIDAD EN MANOS



* Basados en las normas oficiales mexicanas de la Secretaría del Trabajo (STPS).

CURSOS DE CAPACITACIÓN
INCOMPANY - PRESENCIALES

COMISIONES DE SEGURIDAD
E HIGIENE

MANEJO SEGURO DE CARGAS
SEGURIDAD EN EL MANEJO DE 
HERRAMIENTAS INDUSTRIALES

PATÍN ELÉCTRICO USO Y MANEJO DE EXTINTORES ERGONOMÍA BÁSICA



INFORMACIÓN

DURACIÓN 4, 5, 6 u 8 HRS

EXPEDIENTE
(POR PARTICIPANTE)

• CONSTANCIA DE HABILIDADES DC-3 (aprobado el curso)
• DIPLOMA DE PARTICIPACIÓN

• CREDENCIAL
• EXAMEN TEÓRICO INICIAL Y FINAL
• EVALUACIÓN DE LA PRÁCTICA

PARTICIPANTES
(CUPO MÁXIMO)

Cupos de personas:
• 5

• 6 a 16
• 18 a 20

COSTO
(POR GRUPO)

- -

INFORMACIÓN GENERAL - Cursos

• Cursos con validez ante la Secretaría del Trabajo y Previsión Social.
• Capacitación impartida en las instalaciones del contratante (solicitar fechas disponibles)

• Disponibilidad: Lunes a Domingo.
• Se requiere una sala para impartir el curso, sillas, mesas y conexión eléctrica.



POLÍTICAS DE COMPRA - Cursos

Te compartimos los pasos y políticas para efectuar la compra del curso:

1. Solicitar disponibilidad antes de realizar cualquier pago.
*No se reembolsará una vez realizado el depósito.

2. La fecha del curso se deberá separar con al menos el 70% o el 100% del costo.
*La fecha continuará abierta al público al no cumplir con este punto.

3. El curso deberá estar liquidado al 100% un día hábil anterior de su impartición para 

llevarlo a cabo.
*El curso no podrá impartirse de no cumplir con este punto.

*Enviar una aviso y comprobante de los pagos cuando sean efectuados.

*En caso de solicitar re-agendar el curso una vez pagado, se cobrará +50% del costo total.

4. Enviar los datos fiscales y un correo para enviar la factura.
*Especificar el método y forma de pago, así como el uso del CFDI

5. Favor de comunicar el horario de inicio del curso.
*7:00 am u 8:00 am (horario recomendado)

*Cabe mencionar que no se hace entrega de la presentación o de cualquier otra 

información que no se mencione en la cotización.



* Registrados en Protección Civil

PLANES DE CONTINGENCIAS



INFORMACIÓN

DURACIÓN 2 a 3 SEMANAS

EXPEDIENTE ENTREGA DE PROYECTO EN FÍSICO Y EN DIGITAL (USB)

COSTO
(POR TEMA O PROYECTO)

- -

INFORMACIÓN GENERAL - PLANES

El plan de contingencias se lleva a cabo en un lapso de 2 a 3 semanas desde el punto de
recibir toda la información requerida de la empresa, hasta la entrega final (una vez
aprobado y pagado el proyecto).



POLÍTICAS DE COMPRA - Planes

Te compartimos los pasos y políticas para efectuar la compra del plan de contingencia:

1. Solicitar información del plan requerido antes de realizar cualquier pago.
*No se reembolsará una vez realizado el depósito.

2. El plan de contingencia iniciará una vez realizado el 50% del costo total.
*El tiempo del proyecto dará inicio una vez realizado el pago inicial.

3. El plan deberá estar liquidado al 100% previamente de su entrega.
*No se realizará entrega de ningún material de no cumplir con este punto.

*Enviar una aviso y comprobante de los pagos cuando sean efectuados.

4. El proyecto abarcará únicamente los temas y puntos mencionados en la cotización que 

solicite.

5. Enviar los datos fiscales y un correo para enviar la factura.
*Especificar el método y forma de pago, así como el uso del CFDI

6. Favor de comunicar los horarios y días disponibles para ingresar a la empresa.



ASESORÍA

ASESORÍA EN SEGURIDAD INDUSTRIAL

La asesoría en seguridad industrial tiene la finalidad de
establecer los lineamientos y procesos en los centros de
trabajo, basados en lo que se plantea la Secretaría del
Trabajo y Previsión Social.

Nuestros servicios de asesoría abarcan los siguientes
temas:

• Edificios, locales e instalaciones
• Prevención y protección contra incendios
• Sistemas y dispositivos de seguridad en maquinaria
• Trabajos en altura
• Equipo de protección personal
• Colores y señales de seguridad



INFORMACIÓN

DURACIÓN 2 a 3 SEMANAS

EXPEDIENTE ENTREGA DE PROYECTO EN FÍSICO Y EN DIGITAL (USB)

COSTO
(POR TEMA O PROYECTO)

- -

INFORMACIÓN GENERAL - Asesoría

El proyecto de consultoría y/o asesoría dependerá del requerimiento de la empresa,
comúnmente un proyecto se lleva a cabo en un lapso de 2 a 3 semanas desde el punto
de la evaluación, hasta la entrega final (una vez aprobado y pagado el proyecto).



POLÍTICAS DE COMPRA - Asesoría

Te compartimos los pasos y políticas para efectuar la compra de la asesoría:

1. Solicitar información del plan requerido antes de realizar cualquier pago.
*No se reembolsará una vez realizado el depósito.

2. La consultoría/asesoría se deberá comenzar con al menos el 80%, o bien, el 100% del 

costo total.
*El tiempo del proyecto dará inicio una vez realizado el pago inicial.

3. La asesoría deberá estar liquidada al 100% previamente de su entrega.
*No se realizará entrega de ningún material de no cumplir con este punto.

*Enviar una aviso y comprobante de los pagos cuando sean efectuados.

*En caso de solicitar asesoría para otro proyecto una vez pagado el plan inicial, se contemplará como 

otro proyecto distinto en costos y tiempo.

4. El proyecto abarcará únicamente los temas y puntos mencionados previamente en el plan 

de trabajo.

5. Enviar los datos fiscales y un correo para enviar la factura.
*Especificar el método y forma de pago, así como el uso del CFDI

6. Favor de comunicar los horarios y días disponibles para ingresar a la empresa.



CLIENTES

Contamos con un amplio portafolio de clientes desde PyMES hasta empresas
transnacionales que han depositado su confianza en nuestra capacidad para
entrenar a su personal de trabajo.



INSTRUCTOR REGISTRADO EN LA SECRETARÍA DEL TRABAJO Y PREVISIÓN

SOCIAL. MÁS DE 8 AÑOS DE EXPERIENCIA EN LA RAMA DE LA

CAPACITACIÓN EN SEGURIDAD INDUSTRIAL, HABIENDO ENTRENADO A

MÁS DE TRES MIL PROFESIONALES EN EMPRESAS NACIONALES E

INTERNACIONALES EN LOS ESTADOS DE NUEVO LEÓN, TAMAULIPAS Y

COAHUILA.
REGISTROS

• Formación de Instructores.

• Diplomado en Salud, Seguridad y Protección al 

Ambiente.

• Certificación en Coaching.

• Certificado Nacional en la Operación Segura de 

Montacargas.

• Operación de Grúas Viajeras y Polipastos.

• Las 5`s Japonesas.

• Ergonomía.

• Análisis de Problemas y Toma de Decisiones

FORMACIÓN PROFESIONAL POR LA STPS, CAINTRA, CINVESTAV, CONOCER Y EL IMSS:

• Corte y Control de Energía (LOTO).

• Análisis y Prevención Contra Incendios.

• Trabajo en Alturas.

• Primeros Auxilios.

• Equipo de Protección Personal.

• Resistencia al Cambio y Cómo

Superarla.

• Liderazgo.

• Motivación, entre otros.

STPS | RFC SIGA8607015V8 CONOCER SIGA860701HCLLRD08

(Contrata Instructores Registrados en la Secretaría del Trabajo)

CURRÍCULUM

http://agentes.stps.gob.mx:141/Buscador/BuscadorAgente.aspx#b
http://www.conocer.gob.mx/index.php/index.php?option=com_wrapper&view=wrapper&Itemid=12


• Formación de Instructores.

• Diplomado en Salud, Seguridad y Protección

al Ambiente.

• Operación de Grúas Viajeras y Polipastos.

• Seguridad e Higiene en el Trabajo

• Brigadas

• Prevención y Combate de Incendios

• Las 5`s Japonesas.

• Ergonomía.

• Búsqueda y Rescate

FORMACIÓN PROFESIONAL POR LA STPS Y EL IMSS:

• Corte y Control de Energía (LOTO).

• Análisis y Prevención Contra Incendios.

• Trabajo en Alturas.

• Primeros Auxilios.

• Equipo de Protección Personal.

• Soldadura y Corte

• Seguridad en Manos

• Análisis de Problemas y Toma de Decisiones

• Resistencia al Cambio y Cómo Superarla.

• Liderazgo. entre otros.

STPS MOCH-581215-NP4-0005 PROTECCIÓN CIVIL DPCE-IPF-120/2019

(Contrata Instructores avalados por la Secretaría del Trabajo)

CURRÍCULUM

INSTRUCTOR REGISTRADO EN LA SECRETARÍA DEL TRABAJO Y PREVISIÓN

SOCIAL. MÁS DE 30 AÑOS DE EXPERIENCIA EN LA RAMA DE LA

CAPACITACIÓN EN SEGURIDAD INDUSTRIAL, HABIENDO ENTRENADO A

MÁS DE DOCE MIL PROFESIONALES EN EMPRESAS NACIONALES E

INTERNACIONALES EN LOS ESTADOS DE NUEVO LEÓN, TAMAULIPAS Y

COAHUILA.
REGISTROS

http://agentes.stps.gob.mx:141/#b
http://www.nl.gob.mx/publicaciones/instructores-externos-en-materia-de-proteccion-civil


81 1227 9501

adolfo@cursosdeseguridadindustrial.com

silleradolfo@gmail.com

www.cursosdeseguridadindustrial.com

www.facebook.com/cursosdeseguridadindustrial

www.linkedin.com/in/cursosdeseguridadindustrial

www.Instagram.com/asgcursosdeseguridadindustrial
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